
Use ropa debajo del FR que esté 
principalmente hecha de fibras naturales, 

como algodón de tejido apretado

Se requieren guantes según la 
tarea que se esté realizando

La protección para los pies debe proporcionar soporte 
para el tobillo (es decir, aprox. 6 pulgadas/15 cm) y ser 
botas con puntera y suela resistente a perforaciones

la selección de ropa de alta visibilidad 
se basa en la evaluación de riesgos 
específica de su sitio y debe usarse 

como la prenda más externa

Se requieren mangas largas FR 
debajo de los overoles tipo peto

Gafas de seguridad o anteojos 
con protectores laterales

Se requiere protección 
auditiva simple o doble 

según los niveles de ruido

Es necesario realizar detección de gas en 
todas las áreas donde se requiere ropa 
resistente al fuego, de acuerdo con el 
Estándar de Detección de Gas Portátil

Casco Clase E Tipo 2

Se requiere FR cuando se trabaja cerca 
de sistemas de gas activos. FR debe ser 
de 8cal/cm2 y cubrir desde las 
muñecas hasta los tobillos

Antes de ponerme cualquier EPP, 
siempre verificaré que esté en 
buenas condiciones porque sé que 
es mi última línea de defensa.

Siempre realizaré una evaluación de 
riesgos y peligros del trabajo (es decir, 
JSA, JRHA, FLHA) para determinar el 
EPP adecuado para el trabajo.

Consultaré los procedimientos 
correctos cuando trabaje con 
equipos eléctricos que 
requieran EPP adicional.
 

Utilizaré el equipo de 
protección respiratoria 
apropiado según los 
peligros identificados.

Estándar Disciplinar y Jurisdiccional de EPP de TC Energia

Seguiré cualquier requisito 
jurisdiccional adicional para 
mi área de trabajo que 
supere el estándar de EPP.

EQUIPO DE 
PROTECCIÓN 
PERSONAL (EPP)

Requisitos mínimos de EPP cuando 
se requiere ropa resistente al 
fuego (FR) en México

Mexico Gas

https://ot.tcpl.ca/otcs/cs.exe/app/nodes/78375839



